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JOSÉ ARCAS ROMEU 
 
Nació en Barcelona en 1941. Es Doctor e Ingeniero Industrial  (E.I.I.B. promoción 

1965). PED en el IMD (Institut for Management Development) de Lausanne (Suiza) y el Curso de 
Innovación Tecnológica en el Instituto Superior de Estudios de la Empresa (I.E.S.E.). Diversos 
seminarios de gestión en IMD, ESADE y London Business School. 
 
Finalizando sus estudios y antes de ingresar en Nestlé, fue responsable Técnico de la empresa 
LIFES (Procedimientos Frigoríficos Especiales) para ya en septiembre de 1967, integrarse en Nestlé 
España en el área de Estudios Especiales de Planificación General. En 1973, es nombrado Jefe de 
dicha Unidad de Planificación General y, en 1976, de la Unidad de Organización e Informática. 
 
En 1977, inicia un periodo de formación en diversas Fábricas europeas y, en 1978, es nombrado 
Director de la Fábrica de Girona (Nescafé), cargo que desempeña hasta 1984. 
 
Después de una etapa de formación en la Central de Nestlé España, en 1985 asume la Gerencia de 
Cafés La Estrella, S.A. 
 
En 1987, es  nombrado Director Técnico de Nestlé Portugal SA. 
 
En 1992, es nombrado Director de Nestlé España, responsabilizándose del área técnica y de 
producción del grupo Nestlé en España y Portugal. 
 
Director General de Nestlé Portugal S.A (1995-1996). 
 
Director General de Nestlé España S.A. (1997-2006).  
 
Presidente de Nestlé Portugal S.A. (1995-2006). 
 
Presidente del Nestlé España, S.A. (2002-2008) 

 
* * * * * 

 
Paralelamente a su actividad empresarial, de 1970 a 1977 ejerció la docencia como Profesor en la 
Cátedra de Química de la Escuela de Ingenieros Industriales de la Universidad Politécnica de 
Cataluña. 

* * * * * 
 
OTROS CARGOS: 
 
Actuales: 
 
  Instituto Químico de Sarriá (IQS) Presidente Fundación Empresas y Patrono (desde 

2006) 

 Fundación Instituto Guttmann Patrono y Secretario (desde 2005) 
 Foment del Treball Miembro del Consejo Consultivo (desde 1997) 
 Centro de Economía Industrial Miembro del Consejo de Dirección (desde 1997) 
  Alimentaria Miembro Comité Organizador y Presidente del 

Salón Innoval (desde 1998) 

  AFDA (Asoc. Fomento y Desarrollo Vicepresidente (desde 2002) 

      Agropecuario) 

  Fundación Triptolemos Patrono y Miembro Comité Ejecutivo (desde 2002)  
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Ha sido (entre otros): 
 
 Fundación Empresa y Ciencia (UAB) Miembro Comisión Delegada (1997-2014) 

 Programa Universidad Empresa (UAB) Presidente Comisión de Seguimiento (1997-2014) 
  Gas Natural Fenosa S.A. Consejero y Presidente del Comité de 

Nombramientos y Retribuciones (2005-2010) 

 Cámara Comercio de Barcelona Miembro del Pleno y Presidente de la 
 Comisión de Formación (1997-2010) 

  Círculo de Economía Miembro y Vicepresidente Junta Directiva (1999-
2008) 

  Fira de Barcelona Miembro del Consejo de Administración (2004-
2011) 

  Ecoembalajes Consejero y Presidente (1997-2008) 

  Fundación BCN Formación Profesional Presidente (2006-2011) 

  BTA (Barcelona Tecnoalimentaria) Presidente (2003-2010) 

 AECOC Miembro del Consejo Directivo (1999-2009) 

 Patronato Príncipe de Asturias Patrono (2001-2008) 

  Mutua Ingenieros Industriales Catalunya Miembro y Secretario de la Junta Directiva (1972-
1976) 

 

 

DISTINCIONES 

 

Medalla President Macià concedida por la Generalitat de Catalunya (2005) 

Medalla de Oro de la Fira de Barcelona (2011) 

Designado “Directivo del Año” por la Asociación Española de Directivos (AED) (2002) 

Premio FIDEM (Fundació Internacional de la dona Emprenedora – Foment de la igualtat) (2003) 

Premi a la Trajectòria profesional per el Col·legi d’Enginyers Industrials de Catalunya (2012) 

 

 

 

 

 

 

 


